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Die fünf Wandlungsphasen 
 

Zuordnungen der 5 Elemente nach der Lehre des klassischen chinesischen Feng Shui. 
 
 
 
 
 

 Holz Feuer Erde Metall Wasser 

Form Säule, 
schmales 
hohes 
Rechteck 

Pyramide, 
Dreieck, 
Spitze nach 
oben 

Liegender 
Quader, 
liegendes 
Rechteck, 
Quadrat 
 

Kugel, 
Kreis 

Welle, 
formlos 

Farbe Grün, türkis Rot, orange Gelb, braun, 
ocker 
 

Weiß, grau, 
silber, gold 

Schwarz, 
blau 

Material Pflanzen, 
Bambusstab 
 

(Leder, 
Kunststoffe) 
Flamme 

Ton, Keramik, 
Naturfaser, 
bearbeitetes 
Holz 
  

Metall, 
Perlmutt 

Wasser, 
Glas 

Jahreszeit Frühling Sommer Spätherbst 
 

Herbst Winter 

Ziffer 3,  4 9 2, 5,  8  
 

6,  7  1 

Himmels-
richtung 

Ost, Südost Süd Südwest, 
Nordost, Mitte 
 

West, 
Nordwest 

Nord 

Energie-
form 

Aufwärts, 
Bewegung 

Nach außen 
strebend,  
Explosion 
 

Ruhe, liegend,  
 

Zusammen-
ziehend 
Zentrierend 

Abwärts, 
durch-
dringend 

 


